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SETTIMA EDIZIONE

Saranno presenti alcuni Bersaglieri con il loro gr uppo sportivo, alcuni ferraristi con le loro splend ide vetture sportive

MARCIN DEL CUORE PELIA IOMBARDIA
CUGGIONO ( MI) DOMENICA 5 MAGGIO 2013

La corsa del cuore & una manifestazione sportiva di beneficenza non competitiva aperta a tutti i pazienti curati e
riabilitati presso la Cardiologia Riabilitativa dell’Ospedale di Cuggiono o curati ed operati nelle altre strutture aziendali o
regionali ma anche a tutti gli appassionati podisti e ciclisti sportivi , agli amatori ed agli amici diversamente abili
Programma :
- ore 8.00 Iscrizione ai tavoli nella piazzetta adi  acente I'ingresso dell'ospedale, con
distribuzione del materiale informativo, e consegna magliette ai partecipanti tra i quali saranno alla fine
sorteggiati numerosi simpatici e prestigiosi premi
- ore 9.00 Partenza dal piazzale Ospedale Via Badi
- ore 10 circa Arrivo nel Parco di Villa Annoni
Ore 11 circa finale, ristoro , saluto delle autorit  a istituzionali presenti, Dirigenti della Azienda O spedaliera,
Medici, Cardiologi, Cardiochirurghi, Giornalisti ed infine il sorteggio e le premiazioni
Per un cuore piu sano in un corpo piu sano ed unav  ita migliore: prevenzione, alimentazione corretta, giusta terapia, attivita
fisica regolare e.... un po’ di ottimismo! Percio che tu sia una tartaruga od un ghepardo..... vieni anche tu ! Ti aspettiamo!!
Durante tutta la mattina alcuni medici e infermieri saranno gratuitamente a disposizione degli utenti per
informazioni e rilevazione della pressione arteriosa, rilevazione dei parametri ed eccezionalmente misurazione della CO (monossido di
carbonio ematico).
Per informazioni o preiscrizioni U.O. Riabilitazione Cardio Respiratoria Ospedale di Cuggiono tel 02 9733294
e-mail gian.paolo.leoncini@alice.it



