Fondazione Centro di Accoglienza per Anziani - ONLUS
Via Bosisio, 3 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)
Tel. 0331 - 661811 / Fax 0331 - 661888
E-mail: rsa@fondazioneanzianilonate.it
Sito internet: www.fondazioneanzianilonate.it

COME RAGGIUNGERE LA SEDE del CONVEGNO:
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Sala Ulisse Bosisio - Monastero di S. Michele

Ingresso da via Dante (Parco Bosisio) o via Cavour

Da Varese o Milano:  autostrada A8 - uscita Busto Arsizio,
superstrada 336 Malpensa — uscita Lonate Pozzolo
direzione Busto Arsizio, seguire per Lonate Pozzolo

Da Legnano:
Malpensa Express - fermata Ferno/Lonate Pozzolo

In treno:
Parcheggi in via Dante, viale Rimembranze, via Bosisio

ISCRIZIONE € 35,00
(Il pagamento potra essere effettuato il giorno del convegno)

Iscrizioni entro il 20.03.2014
c/o ACOF Associazione Culturale Olga Fiorini
Via Andrea Costa 29 — 21052 Busto Arsizio (VA)
Tel. 0331 - 333955 Fax 0331 - 674528
e-mail: anita.bartoli@acof.it - sito internet: www.acof.it
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In collaborazione con

stella polare

organizza

4° CONVEGNO

LA LUCE OLTRE LA SIEPE
attualita in tema di dolore cronico

22 Marzo 2014

Sala Ulisse Bosisio - Monastero di San Michele
LONATE POZZOLO

Con il patrocinio di:
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Comune di Lonate Pozzolo

Evento in collaborazione con

VaCOF




Il dolore rappresenta uno dei sintomi piu frequenti ed importanti della malattia, anche in RSA. E’ il
sintomo piu soggettivo che mina, a volte in modo drammatico, la qualita della vita. | pazienti anziani
sono di per sé una popolazione a maggior bisogno di cure palliative, per la frequente coesistenza
di comorbilita e disabilita.

La legge 38/2010 introduce definizioni molto nette e moderne che permettono di realizzare una
vera e propria rivoluzione nella considerazione e gestione del dolore coinvolgendo tutti i livelli assi-
stenziali e le diverse professionalita sanitarie con un ruolo decisamente attivo da parte del medico
presente nei vari set di cura, a cominciare dal medico di medicina generale.

Questo convegno si propone di garantire I'aggiornamento necessario ad affrontare il tema del dolo-
re cronico attraverso la piena condivisione di percorsi di cura, ai fini di un processo clinico-
assistenziale efficace.

L’Associazione Mosaico ( www.mosaico-onlus.it;mosaico@mosaico-onlus.it) si propone di offrire
un servizio di orientamento sanitario e, al tempo stesso, di solidarieta sociale , tramite profes-
sionisti di chiara fama che compongono il Comitato Tecnico Scientifico e coordinano le aree di
specifica competenza. Si pone come punto di riferimento e di incontro delle associazioni di volonta-
riato nel campo socio-sanitario.

L'Associazione Stella Polare Onlus con sede a Legnano (stellapolare-
onlus.org;info@stellapolare-onlus.org), da molti anni sostiene iniziative culturali, studi e ricerche
atte a curare e ad assistere i pazienti affetti da cancro.

Ha promosso la formazione di numerosi Medici e Infermieri nell’lambito delle Cure Palliative e
persegue la cultura dell’accudimento della persona inguaribile al domicilio ed in Hospice.

Comitato scientifico organizzativo:Fondazione Centro di Accoglienza per Anziani
Enrica Rossi, Presidente

Ambrogina Zaro, Direttore Generale

Enrico Maccianti, Direttore Sanitario

Responsabile Scientifico:
Mario Sgro, gia primario di Chirurgia e fondatore di “Mosaico Onlus”

Relatori

Ivanoe Pellerin , Consulente Scientifico A.O. Ospedale Civile di Legnano—Presidente Ass.ne
Stella Polare ONLUS

Claudia Castiglioni , Responsabile U.O. Cure Palliative e Terapia del Dolore, A.O. Ospedale Civile
di Legnano

Ambrogio Colombo, Psicologo U.O. Cure Palliative e Terapia del Dolore, A.O. Ospedale Civile di
Legnano

Gabriella Fedullo , infermiere, U.O. Cure Palliative e Terapia del Dolore, A.O. Ospedale Civile di
Legnano

Daniela Giubelli , medico, U.O. Cure Palliative e Terapia del Dolore, A.O. Ospedale Civile di
Legnano

Alessandro Guerroni, medico di Medicina Generale, Sesto Calende

Esposizione di materiale informativo

Buffet fornito da  §3 Peﬂegl‘ini

PROGRAMMA

8.15  Accoglienza, registrazione dei partecipanti

8.30 Enrica Rossi - Presidente della Fondazione Centro di Accoglienza per Anziani
Apertura dei lavori

Saluto delle autorita

Moderatore: Enrico Maccianti

8.45 Ivanoe Pellerin
“La legge 38/2010, la deliberazione n. IX/4610: il modello organizzativo e formativo”

9.00 Ivanoe Pellerin
“Il dolore: significato e classificazione”

10.00 Daniela Giubelli
“Il dolore: misurazione e adeguata valutazione”

10.30 Ivanoe Pellerin
“Le Cure Palliative: inguaribilita e vita possibile !

11.00 coffee break

11.10 Alessandro Guerroni
“Il medico di Medicina Generale e il dolore cronic  o: il progetto Teseo”

11.30 Gabriella Fedullo
“L’assistenza infermieristica al domicilio”

11.50 Claudia Castiglioni
“La terapia del dolore: principi generali e obiett ivi”

12.10 Claudia Castiglioni
“La terapia farmacologica del dolore cronico: gest ione della terapia con farmaci oppiacei”

13.10 Ambrogio Colombo
“Aspetti psicodinamici del paziente con dolore cro nico”

13.30 Dibattito

Conclusione

14.00 Questionario di gradimento

14.15 Chiusura dei lavori




